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Push ortho Fußheberorthese AFO ins Hilfsmittelverzeichnis aufgenommen 

Die Orthesen-Innovation für ein effizientes Gangbild 

 
Seit Herbst 2016 auf dem Markt, ist die neue Push ortho Fußheberorthese AFO von Ofa Bamberg nun ins 
Hilfsmittelverzeichnis aufgenommen worden. Sie kann ab sofort unter der Positionsnummer 23.03.02.6019 
verordnet und abgerechnet werden. Die innovative Orthesen-Konstruktion unterstützt einen physiologischen 
Bewegungsablauf in allen Gangphasen und lässt dabei maximale Bewegungsfreiheit. 

 
Da bei vielen Patienten mit Fußheberschwäche die Wadenmuskulatur noch intakt ist, verzichtet die Push AFO auf 
eine starre Fixierung des Knöchels in 90°-Stellung. Stattdessen lässt sie die Dorsalflexion frei – eine erhebliche 
Erleichterung beim Aufstehen, Treppensteigen und Bergaufgehen. Dank flexibler Sohle kann der Fuß über Ballen 
und Zehen abrollen. Das gesamte Gangbild wird sichtbar effizienter (mehr unter www.ofa.de/push-afo).  

Die Push AFO ist eine intelligente Kombination aus stabilem Rahmen und funktionalem Bandsystem. Kräftige 
elastische Gurte heben den Fallfuß in der Schwungphase. Beim Aufsetzen von Ferse und Mittelfuß bremsen sie 
die Plantarflexion. Der Rahmen aus glasfaserverstärktem Kunststoff und unelastische Bänder sorgen für Stabilität 
– auch in leichten und offenen Schuhen. Spezielles orthopädisches Schuhwerk ist für die Funktionalität der 
Orthese nicht notwendig. 

Die Push ortho Fußheberorthese AFO ist in drei Größen sowie linker und rechter Ausführung erhältlich. Die offene 
Konstruktion lässt sich einfach anlegen und anpassen. Für einen angenehmen Tragekomfort ist der Rahmen mit 
einer bequemen Softshell und weichem Innenfutter ausgekleidet. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

http://www.ofa.de/push-afo
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Ofa_Image_107-1: Die neue Push ortho Fußheberorthese 

AFO von Ofa Bamberg unterstützt den Fallfuß in allen 

Gangphasen für ein natürliches Gangbild. 

Ofa_Image_107-2: Die Push AFO lässt die Dorsalflexion 

frei und nutzt die bei vielen Patienten noch intakte 

Wadenmuskulatur.  

Ofa_Image_107-3: Offene Konstruktion aus fester Schale 

mit weich gefütterter Softshell und funktionalem 

Bandsystem. 

Ofa_Image_107-4: Die Push AFO lässt die Dorsalflexion 

frei und erleichtert damit das Treppensteigen und 

Bergaufgehen erheblich. 


